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JOANA BORDALO E SA - Presidente do Sindicato dos Médicos do Norte | Oncologia Médica | IPO do Porto

SR N BTN DAS ALTERAGOES CLIMATICAS A DOENGA: O QUE A CIENCIA JA NOS MOSTRA

ADRIANO BORDALO E SA - Coordenador do Gabinete One Health do ICBAS | Universidade do Porto

Alteracoes climaticas e saide: uma perspetiva One Health
A interdependéncia entre saude humana, animal e ambiental. De que forma as alteragdes dos ecossistemas, da biodiversidade

e do clima criam e amplificam riscos para a satide humana.

ALEXANDRA AZEVEDO - Presidente da Quercus
Crise climatica: que futuro estamos a construir?
As causas e a evolugdo das alteragdes climdticas, os principais riscos ambientais e os cendrios que se colocam para Portugal.

O que ainda é possivel prevenir através da mitigagdo e da adaptagdo.

MARTA DA CUNHA CARDOSO - satde Publica | Unidade Local de Satde do Alto Minho

Do clima a doenga: como as alteragoes climaticas estdo a mudar o nosso perfil de satide

A tradugdo dos fendmenos climdticos em doencga: efeitos do calor extremo, poluicdio atmosférica, alteragdes na distribui¢dio de
vetores e agentes infeciosos, doenga respiratéria e cardiovascular e outros impactos emergentes na morbilidade e mortalidade.

MODERAQAO: TERESA PINTO - Dirigente do Sindicato dos Médicos do Norte | Medicina no Trabalho | Direcgdo Geral de Saude

10H45 COFFEE-BREAK

MESA 2 | (b1 [(['B QUANDO A CRISE CLIMATICA CHEGA AS PESSOAS E AOS SERVIGCOS DE SAUDE

FILOMENA HORTA CORREIA - saude Publica | Unidade Local de Satude do Algarve

Proteger antes da emergéncia: Satude Publica e adaptacgdo as alteragdes climaticas
Como preparar e proteger as populagdes perante ondas de calor, fendmenos meteorolégicos extremos e outros riscos climdaticos.

Identificagdo das populagdes mais vulnerdveis, sistemas de alerta, prevengdo, planeamento e intervengdo da Saude Publica.

CATARINA FARIA - Diretora Clinica na Unidade Local de Saude de Leiria

Quando o extremo acontece: o que a tempestade Kristin ensinou aos servigos de saude

A tempestade Kristin como caso concreto para analisar o impacto de um fendmeno meteoroldgico extremo no funcionamento dos
servicos de saude: danos e constrangimentos nas infraestruturas, falhas de energia e comunicagdes, acessibilidade, reorganizagdo de
equipas e atividade assistencial, continuidade de tratamentos essenciais e resposta a um aumento inesperado das necessidades da
populacdo. Que ligdes retirar para tornar o SNS mais preparado e resiliente perante futuros eventos climdticos extremos?

RUI CUNHA - Coordenador do Grupo de Trabalho de Medicina no Trabalho da FNAM

Cuidar em condigoes extremas: alteragdes climaticas e saide dos profissionais

O impacto das alteragdes climdticas nas condigdes de trabalho dos profissionais de saude: exposi¢dio ao calor e desconforto
térmico em espacos interiores, qualidade do ar, edificios inadequados, fadiga e sobrecarga fisica e psicolégica. Que condigdes
devem ser asseguradas nos locais de trabalho para proteger quem presta cuidados num contexto climdtico cada vez mais exigente?

MODERAQT\O: RITA COSTA - Dirigente do Sindicato dos Médicos do Norte | Medicina Interna | ULS Entre Douro e Vouga
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