Exmo. Senhor
Or. Julio Oliveira

Presidente do Consetho de Administragdo do Instituto
Portugués de Oncologia do Porto FG, EPE

CC: Direcc3o Clinica; Governacéo Clinica do IPO do Porto, Ordem dos Médicos, Departamento
Juridico do Sindicato dos Médicos do Norte,

Assunto: Declaragdo de Exercicio de Fung¢des sob Reserva Técnica.

cu, D, 1 <dico especialista/consuitor em Cirurgia Geral, a exercer fungdes no
Servico de Oncologia Cirtirgica do IPO-Porto venho, por este meio, declarar o seguinte:

1. Contexto assistencial:

0 iPO-Porto constitui uma unidade hospitalar de elevada diferenciagdo, sendo responsavel por um
elevado volume de atividade cirtrgica oncolégica aitamente especializada.

No ambito dessa atividade, destacam-se, entre outras, as especialidades de Urologia e
Otorrinolaringologia (ORL), com volumes assistenciais anuais significativos (aproximadamente 755 e
500 cirurgias, respetivamente), envolvendo patologia complexa e de elevada exigéncia técnica.

2. Situagdo organizacional verificada:

Verifica-se que, apds as 16h00, bem como durante fins de semana e feriados:

e ndo existe presenca fisica das especialidades de Urologia e ORL;

e nio existe escala de prevencdo formal destas especialidades;

e as situagdes urgentes ou emergentes relativas a estas dreas sdo asseguradas por médicos de
Cirurgia Geral.

3. Implicagdes clinicas e técnico-profissionais:

A prética descrita implica que médicos de Cirurgia Geral sejam chamados a intervir em situagGes
clinicas altamente diferenciadas, fora do ambito especifico da sua especuahdade “em doentes
oncolégicos frequentemente complexos.



Tal circunstancia pode comprometer:

e aplena observancia da fegis artis aplicavel a cada area;
* aadequagdo da resposta assistencial em situagdes urgentes;
e aseguranca do doente.

4. Declaragdo de exercicio sob reserva técnica:

Nestes termos, declaro que:

e cumprirei, em todas as circunstancias, o dever de assisténcia ao doente, assegurando a
avaliagdo inicial e medidas de estabilizacdo adequadas;

* a minha atuagdo sera sempre limitada ao ambito da minha competéncia técnico-cientifica
enquanto especialista em Cirurgia Geral;

e sempre gue clinicamente indicado, serd recomendada e registada a necessidade de
observagdo por especialista da area respetiva.

5. Delimitagdo de responsabilidade:

Mais declaro que a auséncia de cobertura especializada regular nas areas de Urologia e ORL constitui
uma limitagdo organizacional do servigo, alheia a minha esfera de atuagdo individual.

Nestes termos, qualquer eventual constrangimento na prestagdo de cuidados que decorra dessa

limitagdo ndo pode ser imputado a atuagdo individual quando esta se mantenha dentro dos limites
da competéncia profissional e das boas praticas médicas.

6. Objetivo da presente declaragdo:
A presente comunicagdo tem como unico chjetivo:

e contribuir para a melhoria da organizagdo assistencial;

e promover a seguranga do doente;
s assegurar a adequada protec¢do técnico-profissional dos médicos envolvidos.

Porto, 24/03/2026

Assinatura _



