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Informacao aos Médicos sécios do Sindicato dos Médicos do Norte /

FNAM:

Assunto: Acumulacio de funcoes

Aos Médicos associados do Sindicato dos Médicos do Norte / FNAM ndo ¢ aplicavel a
necessidade de apresentar requerimento/pedido de acumulagdo de fungdes, bastando a

apresentacdao de uma declaragdo aquando do inicio de atividade na Institui¢ao.

Vejamos, entdo, em funcio dos regimes de horario:

No regime da Dedicacao Plena

O Regime da DP consagra especificidades que o distinguem dos restantes regimes
de trabalho dos médicos. Nessa medida, o D.L. n.° 103/2023 que consagra este novo
regime estabelece a obrigatoriedade de autorizagdo expressa para a prestacdo de atividade
privada nos termos do art.° 7°, n° 4 do D.L. 103/2023.

Sem prejuizo do exposto e face ao divulgado nas FAQs da ACSS, os médicos
poderdo apresentar, caso optem ou sejam obrigados a ingressar no Regime de Dedicacao

Plena, Declaragao sob Compromisso de Honra junto das respetivas ULS, USF, Hospitais,

E.P.E. (minutas disponiveis na pagina da internet da FNAM).

Fora do regime da Dedicacao Plena

Cumpre esclarecer que o Acordo Coletivo de Trabalho para os médicos da

Carreira Especial Médica e o Acordo Coletivo de Trabalho para os médicos em CIT,
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prevé que o pedido de autorizagdo de acumulagdo de fungdes possa ser substituido por
uma “Declara¢ao Sob Compromisso de Honra” onde se assume ndo existir qualquer

condicdo de incompatibilidade - clausula 8%, n.° 1°:

Cldusula 8.2
Atividade privada e incompatibilidades

1 — Nos termos do n.2 3 da Base XXXI da lei de Bases da Saude, aos trabalhadores médicos é
permitido exercer a atividade privada, em regime de trabalho auténomo, mediante a mera
apresentagdo a entidade empregadora publica de compromisso de honra de que por esse motivo
ndo resulta qualquer condigcdo de incompatibilidade.
2 — A acumulagéio com fungbes privadas, em regime de trabalho subordinado, depende de
autorizagdo da entidade empregadora publica e ndo pode determinar para o Servigo Nacional de
Saude qualquer responsabilidade pelos encargos resultantes dos cuidados por esta forma prestados
aos seus beneficidrios.
3 — A autorizagdo para a acumulagdo de fungées privadas, em regime de trabalho subordinado, é
concedida a requerimento do trabalhador médico interessado, nos termos legais, devendo mediar
um intervalo de tempo néo inferior a uma hora entre o exercicio das fun¢des a acumular.
4 — Ndo depende de autorizacdo da entidade empregadora publica, o exercicio pelo trabalhador
meédico, em regime de trabalho auténomo, a titulo remunerado ou néo, das seguintes atividades:

a) Criagdo de obras do dominio literdrio, cientifico e artistico;

b) Realizag¢do de conferéncias, palestras e cursos breves;

¢) Elaboragdo de estudos e pareceres médicos.
5 — Sdo consideradas atividades privadas e condigbes incompativeis, nomeadamente, o exercicio de
fungdes de diregdo técnica de entidades da drea da saude, convencionadas ou ndo, bem como a
titularidade de participag¢éo superior a 10 % no capital social de entidades convencionadas, por si ou

por cénjuge e pelos ascendentes ou descendentes do 1.2 grau.

Nos termos dessa mesma Clausula, mais propriamente na sua Clausula 5.7,
encontramos as funcoes que sio consideradas incompativeis, a saber:

- 0 exercicio de fungoes de dire¢do técnica de entidades da area da
saude, convencionadas ou ndo, quando realizadas por médicos que tenham no
SNS fungoes de direg¢do ou chefia.

- a titularidade de participagcdo superior a 10 % no capital social de
entidades convencionadas, por si ou por conjuge e pelos ascendentes ou
descendentes do 1.° grau.

Os médicos integrados na carreira médica que exercam funcdes de dire¢do ou
chefia no SNS, nao poderdo exercer, a titulo privado, fun¢des de direc¢ao técnica.
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Todos os médicos em fungdes no SNS nao poderdo ter participagdes sociais
superiores a 10% do capital quando a entidade sobre a qual detém essa participagao tiver
convengoes com o SNS.

Caso a entidade ndo tenha qualquer conven¢do, o médico pode deter 100% das
participagdes sociais da entidade.

A norma em questdo aplica-se a todos os médicos que detenham participagdes
sociais, independentemente da data da constituicdo da sociedade ou da participagao social
que detinha antes da entrada e vigor da presente norma.

A declaracio supra referida encontra-se publicada em anexo ao ACT (ver
ANEXO 1).

A declaragdo ¢ o tnico documento necessdrio, ndo sendo, por conseguinte
necessario, que o Médico indique quais as instituicdes onde ira prestar (acumular)
fungdes.

Assim, e em conclusao:

- Os médicos néo sujeitos ao regime de dedicacdo exclusiva podem, em regime
de trabalho autonomo, exercer qualquer atividade privada, incluindo médica em
regime de profissdo liberal, desde que observadas as seguintes condic¢oes

cumulativas:

a) Da atividade privada a exercer ndo resultem, para o Servico
Nacional de Saude, quaisquer encargos;

b) A atividade privada a exercer ndo envolva o exercicio de
fungdes de direcdo técnica em entidades da area da saude,
convencionadas ou ndo, nem a titularidade, pelo médico
interessado, de participacao superior a 10% no capital social de
entidades convencionadas, por si, pelo seu conjuge ou pelos
seus ascendentes ou descendentes do primeiro grau;

c) A atividade privada a exercer ndo tenha um horario
incompativel com o das fungdes publicas desempenhadas;
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d) A atividade privada a exercer ndo comprometa a isencdo € a
imparcialidade do médico no exercicio das suas funcdes

publicas;
e) A atividade privada a exercer ndo prejudique o interesse

publico.

- O inicio do exercicio de atividade privada, nos termos e condi¢des expostas na
conclusdo anterior, ndo carece de autorizacdo da entidade empregadora publica,
mas, apenas, da apresentacdao, pelo médico interessado, do “compromisso de
honra” previsto no n.° 1 da clausula 8.* do Acordo Colectivo do Trabalho n.°
2/2009.

- Tal “compromisso de honra” corresponde, por si sO, a declaracao de
compatibilidade da atividade privada a exercer, pelo que o médico, ao apresentar
o mencionado documento, assume plena responsabilidade pela efectiva
verificacdo das condicoes cumulativas referidas nas alineas a) a e) da

conclusao.

Ao dispor para qualquer esclarecimento adicional.

Pelo Departamento Juridico do SMN,

Wanuel Autinio de rhradje Calote
(Advogado)
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