
  

BOLETIM INFORMATIVO

LOCAL 
DE TRABALHO

    Qual o meu local de trabalho?
    Que deslocações 

sou obrigado a fazer?



@smn_fnam

LOCAL DE TRABALHO

 

 

   

O local de trabalho pode ainda abranger outros 
ESTABELECIMENTOS DA MESMA ENTIDADE 

EMPREGADORA (no caso, ULS/IPO) , 
localizados no mesmo CONCELHO.

 O médico exerce a sua atividade 
no ESTABELECIMENTO QUE CONSTA 

EXPRESSAMENTE NO CONTRATO 
DE TRABALHO.



O uso do carro próprio nunca pode ser imposto 
ao médico. É apenas uma possibilidade, voluntária 
e devidamente compensada — nao uma obrigaçao. 

Os custos inerentes devem ser ressarcidos 
através de ajudas de custo.

- O médico está sujeito às deslocaçoes necessárias 
para o desempenho das suas funçoes ou 

indispensáveis à sua formaçao profissional.
O tempo despendido nessas deslocaçoes 

é considerado tempo de trabalho efetivo e integra 
o período normal de trabalho.

Esta regra nao se aplica às deslocaçoes entre a 
residência do médico e o respetivo local de trabalho.
Se fores chamado a deslocar-te para outro hospital 

ou serviço, tens direito a transporte assegurado pela 
entidade empregadora.

Deslocações em Serviço
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Nota Importante
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Médicos no Regime de Dedicação Plena

O regime especial da Dedicaçao Plena 
prevê prestaçao de trabalho noutro 
estabelecimento ou serviço de saúde 

diferente daquele a que o médico pertence, 
desde que se situe até 30 km desse 

estabelecimento.

Tal só é admissível em duas 
situaçoes concretas:

- Para garantir o funcionamento 
das redes de urgência metropolitanas;
- Para assegurar a gestao integrada 

de serviços de urgência entre dois ou mais 
hospitais/estabelecimentos de saúde.
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DIZ SIMPLESMENTE 

- Realizar urgência fora do concelho; 
ou se estiveres em Dedicaçao Plena, 

num raio superior a 30 km.

- Suportar uma carga insustentável 
de urgências - 47 semanas por ano, 

várias vezes por semana, deixando apenas 
o período de férias como descanso.

NÃO…!
A ACORDOS QUE TE OBRIGUEM A:
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Contacta o SMN/FNAM 

Estamos 
ao teu lado para 

esclarecer, 
apoiar e 

defender 
TODOS 

os médicos


