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Sindicato dos Pilotos da Aviacao Civil
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Radiacoes cosmicas

Diferencas de pressao

atmosferica

Qualidade do ar ambiente
* Ruido

Vibragoes
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* Horarios Irregulares (ritmo
circadiano)

* Fusos Horarios (Jet Lag)

* Periodos longos de trabalho

* Fadiga mental

* Responsabilidade

* Formacao e avaliacao continua
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 Reforma aos 65 anos

* Limitacoes a partir dos 60

anos

e AnexoidalCAO

* DL 322/2007
* DL 156/2009

Federagao Naciona! dos Médicos

NAM

WWN



ORISCO, APENOSIDADE
EODESGASTERAPIDO SNS

Demografia
Sistemas de Pensoes
Aumento do transporte aereo

Escassez de pilotos
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