AGCAO DE FORMAGAO Online: ATUALIZAGCAO EM ONCOLOGIA

Destinatarios: Médicos especialistas e internos de Medicina Geral e Familiar
Datas: 25 e 27 de outubro, 2, 3, 8,10, 15, 17, 22 e 24 de novembro de 2022

Duragao: 30 horas
Horario: Das 19h00 as 22h30, com um intervalo de 30 minutos

Entidade Promotora
Sindicato dos Médicos do Norte
Rua Faria Guimaraes, 718, 3°, 4200-289 Porto

Entidade Formadora
Quadros & Metas — Consultores de Gestao e Formagao Lda.
Entidade Formadora Certificada nas areas da Gestao e da Saude pela DGERT

OBIJETIVOS

1. Atualizacdao do conhecimento nas seguintes areas:

e Biologia, prevencao, fatores de risco e epidemiologia das doengas
oncoloégicas

e Programas de rastreio preconizados pela Direcao Geral de Saude

o Referenciacao dos Cuidados de Saude Primarios para os centros
hospitalares

e Diagndstico, estadiamento, tratamento e seguimento por areas de
patologia

e Principais toxicidades dos tratamentos

e Dor, emergéncias oncoldgicas e referenciacao adequada

¢ Necessidades especiais dos doentes oncoldgicos

e Transicao para os Cuidados de Saude primario apos a alta de centro
oncoldégico

e Atransicao para os Cuidados Paliativos

e Discussao de casos clinicos

2. Testar conhecimentos através de uma AVALIACAO FINAL

Pagina 1/4



PROGRAMA

Méddulo 1 Data: 25-10-2022 Formador: IBS

- Epidemiologia das doencgas oncolégicas

- Biologia do cancro

- Hereditariedade e aconselhamento genético
- Rastreio e Referenciacao

Médulo 2 Data: 27-10-2022 Formador: ARL

- Principios basicos do tratamento do cancro

- O tratamento loco-regional: cirurgia e radioterapia

- O tratamento sistémico e toxicidades: quimioterapia, imunoterapia, terapias alvo e
hormonoterapia

- Abordagem da dor, emergéncia oncoldgicas e orientacao para atendimento nao
programado dos servicos de saude

Médulos especificos por patologia

- Prevencao / Fatores de risco

- Sinais e sintomas / Diagndstico / Estadiamento

- Tratamento / Seguimento

- Sequelas tardias dos tratamentos / Necessidades especiais
- Discussao de Casos clinicos

Moédulo 3 - Cancro Ginecolégico Data: 02-11-2022 Formador: JBS
Médulo 4 - Cancro da Mama Data: 03-11-2022 Formador: AA
Médulo 5 - Cancro do Pulmao Data: 08-11-2022 Formador: SA
Médulo 6 - Cancro Digestivo Data: 10-11-2022 Formador: SC
Médulo 7 - Cancro da Cabeca e Pescoc¢o Data: 15-11-2022  Formador: JD
Moédulo 8 - Tumores da Pele Data: 17-11-2022 Formador: DM
Médulo 9 - Cancro Urolégico Data: 22-11-2022 Formador: FC
Médulo 10

- Transicdo para os CSP apés a alta hospitalar Data: 24-11-2022 Formador: IBS

- Seguimento de sobreviventes de cancro
- Referenciacgdo aos Cuidados Paliativos
- Avaliagao Final
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COORDENAGAO | Dra. Joana Bordalo e Sa
FORMADORES

Os formadores tém a especialidade de Oncologia Médica adquirida no IPO do Porto,
com experiéncia clinica e de investigagcao, em ensaios clinicos e estudos da vida real.
Contam ainda com publicacdes e trabalhos em congressos cientificos. Todos tém
experiéncia como formadores de médicos internos e de alunos pré e pés-graduados.

Ana Afonso (AA)

Especialista e Assistente, com experiéncia em cancro da mama e uroldégico.
Desenvolveu investigagao na area da farmaco-gendmica do cancro da
prostata. Tem ainda interesse especial em neuro-oncologia e na
comunicagao com o doente oncoldgico.

Ana Rita Lopes (ARL)

Especialista e Assistente, subespecializada em cancro da mama e
ginecolégico. Tem o Mestrado em Medicina e Oncologia Molecular. Dedica-
se aos ensaios clinicos de fase precoce e tem investigagdo desenvolvida na
area de biomarcadores preditivos de resposta a terapéutica e de progndstico.

Dania Marques (DM)

Consultora e Assistente Graduada, aplica-se aos tumores cutaneos e
digestivos, participando na equipa da doenga peritoneal. Na area do
melanoma, além da investigacao, dedica-se em particular ao ensino pods-
graduado e formacao a outros profissionais de saude.

Filipa Carneiro (FC)

Especialista e Assistente com diferenciagdo na abordagem dos tumores
uroldgicos, digestivos e do sistema nervoso central. Dedicada a geriatria
oncolégica, pertencendo ao grupo de trabalho de geriatria oncoldgica da
Sociedade Portuguesa de Oncologia.

Joana Bordalo e Sa (IBS)

Consultora e Assistente Graduada, é subespecializada em cancro da mama e
ginecolégico. Tem o Mestrado em Medicina e Oncologia Molecular. Tem
projetos na area dos sobreviventes de cancro da mama e na sua transigao
para os cuidados de salude primarios. Dedica-se a educagdo médica, com
experiéncia de coordenacao do internato médico. Pertence ao Colégio de
Oncologia Médica.

Joao Dias (ID)

Especialista com experiéncia na area de cancro da mama, cabeca e pescoco,
e do pulmao. Tem interesse em cuidados de suporte ao doente oncolégico e
em farmacologia. Tem competéncias em metodologia de investigagao
clinica, estatistica e programagao em estatistica e analise de dados.

Sara Alves (SA)

Especialista e Assistente, dedica-se ao cancro do pulmdo e mama, e aos
ensaios clinicos de fase precoce. Tem investigagdo realizada na area da
genética molecular, e dedica-se atualmente a estudos da vida real na area da
mama.

Sara Coelho (SC)

Especialista e Assistente, subespecializada em cancro digestivo e tumores
cutaneos, com experiéncia em ensaios clinicos de fase precoce. Fez uma pos-
graduacao em Medicina da Dor. Tem investigacao desenvolvida na faléncia
de dérgdo aguda no doente oncolégico em tratamento sistémico
antineoplasico.
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REGRAS DE FUNCIONAMENTO ONLINE

O formador estara em direto com os participantes realizando a formacao através da
plataforma ZOOM,;

Durante as sessdes os participantes poderao colocar questdes verbais, mediante as
regras a definir pelo formador (quais os tempos, em que fase, qual a ordem, etc.). Ainda
durante as sessdes havera possibilidade também de colocagao de questdes por escrito
ao formador, através do chat room do ZOOM. As questdes serao respondidas durante
a sessao ou na sessao subsequente;

Sera fornecida toda a documentac¢do de suporte a formacgao;

Esta formacgao ¢ certificada.

INFORMAGCOES E INSCRICOES

NUumero maximo de participantes: 20
As inscri¢des serdo consideradas pela ordem de chegada, dando prioridade aos sécios do

SMN.

A inscricdo inclui:
Frequéncia do curso; Documentacao; Certificado de participagdo — para quem solicitar, o curso

pode incluir avaliacao e respetiva nota no Certificado.
Socios Nao Sécios
150 € (com IVA ja incluido a 23%) 190 € (com IVA ja incluido a 23%)

Condicdes de pagamento:
O pagamento devera ser efetuado, até 5 dias antes da realizagcao da Formacdo por

transferéncia bancaria para o SMN (IBAN - PT 5000 350 651 003 663 589 2619).

Para efetuar a sua inscrigao:

Envie, por favor, a Ficha de ENTIDADE FORMADORA
ENTIDADE CERTIFICADA

Inscricdo que se encontra em p ~
NAS AREAS DE GESTAO E

anexo para: SAUDE

mail@sindicatomedicosnorte.pt

ou para o fax n° 22 502 4447 Quadros ERTIFICADA
& petas

ENTIDADE PROMOTORA

AN
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