MANIFESTO ELEITORAL

O SERVICO NACIONAL DE SAUDE (SNS) é uma das maiores construgdes constitucionais
da democracia portuguesa. Desde a sua criagdo, em 1979, que se concretizou o direito a
protecdo da saude, a prestagdo de cuidados globais de salde e o acesso a todos os cidaddos,

independentemente da sua condigdo econémica e social.

No entanto, o subfinanciamento crénico do SNS, levado a cabo pelos sucessivos governos,
tem colocado em risco a universalidade do seu funcionamento e a qualidade dos servigos. A
pandemia COVID-19 veio agravar ainda mais estas dificuldades, ao mesmo tempo que langou
novos desafios. O esforgo inaudito dos profissionais do SNS permitiu o seu combate eficaz, o
sucesso da vacinagdo e a recuperagao da atividade ndo-COVID nao realizada durante os periodos
de maior atividade pandémica.

Contudo, a nossa situagdo laboral deteriorou-se enormemente. Muitos médicos procuram
melhores condigdes de trabalho e uma remuneragdo adequada fora do SNS, e outros emigram, o
que contribui ainda mais para o definhamento dos servicos médicos. Esta progressiva fragilizagao
coloca em risco a continuidade do SNS, cuja perda representaria um retrocesso social que o
pais ndo poderia suportar. E, assim, imprescindivel defender o SNS e a carreira especial médica
nas suas multiplas areas e especialidades, para continuar a garantir uma sautde universal, geral,
gratuita e acessivel a todos.

O SINDICATO DOS MEDICOS DO NORTE (SMN) defende a melhoria das condi¢des de trabalho
dos médicos e uma remuneragao justa e digna, que incentive e valorize o regime de trabalho
a tempo completo e a dedicagao exclusiva - para todos que a requeiram, opcional e majorada,
através da revisao da carreira especial médica, dos acordos coletivos de trabalho e das respetivas
grelhas salariais, incluindo a regulamentagdo do teletrabalho. O SMN luta ainda pela garantia da
formagao especializada a todos os médicos e da melhoria das circunstancias laborais dos médicos
internos.

Por fim, o SMN bate-se pela separa¢do de sectores e uma abordagem transparente entre os
servigos publicos, privados, cooperativos e sociais, além do aprofundar da reforma dos Cuidados
de Saude Primarios, pelo fim das quotas para USF modelo B e pela criacdo de modelos mais
participativos e auténomos, no ambito hospitalar, com a implementagdo dos Centros de
Responsabilidade Integrados.

Neste triénio 2022 — 2025, o SMN espera, através da renovag¢do dos seus corpos dirigentes e
delegados, estimular a sindicalizagdo, tornar a comunicagdo com os seus associados mais
eficiente, aumentar a capacidade interventiva na defesa dos seus direitos nos locais de trabalho,
assim como agilizar a eficacia do apoio juridico. O SMN preservara a sua a¢do no ambito da
Federagdo Nacional dos Médicos e da Federagao Europeia dos Médicos Assalariados, tal como
mantera o didlogo com as outras organizagdes representativas dos médicos, junto do Ministério
da Saude e seus 6rgdos administrativos.

Em suma, no SMN empenhar-nos-emos na luta continua pela melhoria das condig¢ées de trabalho,
formativas e sociais dos médicos de todas as areas e especialidades, bem como na defesa do
Servigo Nacional de Saude!
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MESA DA ASSEMBLEIA GERAL

EFECTIVOS

ANTONIO ARISTIDES FREITAS SOUSA - Assistente Graduado Sénior de Satide Publica / Aposentado

ANTONIO MANUEL MACHADO HENRIQUES CARNEIRO - Diretor do Servigo de Medicina Interna / Hospital da Arrabida
ANTONIO MANUEL RODRIGUES DIAS - Assistente Graduado Sénior de Medicina Interna / Aposentado

ANTONIO MANUEL SANTOS PEREIRA DE OLIVEIRA - Assistente Graduado Sénior de Cirurgia Geral / CH Tras-os-Montes e Alto Douro, EPE
FATIMA MARIA RODRIGUES PINTO SOUSA - Assistente Graduada de Patologia Clinica / Hospital Militar do Porto
FERNANDO AUGUSTO CONCEICAO PEREIRA - Assistente Graduado Sénior de Gastroenterologia / Aposentado
MARIA DO CEU BRITO RODRIGUES - Assistente Graduada de Pneumologia / Aposentada

SUPLENTES
MARIA CECILIA PEIXOTO EIRA - Assistente Graduada de Satde Publica / Aposentada
SEBASTIAO JOSE DA CUNHA TORRES CORREIA - Assistente Graduado Sénior de Psiquiatria / CH Tamega e Sousa, EPE

DIRECGAO

EFECTIVOS

ALICE MICAELA JERI CORREIA SA - Assistente de MGF / ACES Vale do Sousa Sul / USF Penafidelis

ALVARO DIOGO FERREIRA RODRIGUES - Assistente de Estomatologia / CH Vila Nova de Gaia / Espinho, EPE

ANA FILIPA PEREIRA BELO - Assistente de MGF / ACES Porto Oriental / USF Bardo de Nova Sintra

ANA MARIA MOREIRA CARNEIRO DIAS COSTA - Assistente Graduada de MGF / ACES Vila do Conde / USF Santa Clara
ARNALDO JORGE MONTEIRO ARAUJO E SILVA - Assistente Graduado Sénior de Satide Publica / Aposentado
ARTUR MANUEL CASTRO LEMOS - Assistente Graduado de MGF / ULS Nordeste, EPE

BERNARDO JOSE PORTELA VILAS BOAS - Assistente Graduado de MGF / Aposentado

CATIA ALEXANDRA FERREIRA MARTINS - Assistente de MGF / ACES Grande Porto VI / USF Azevedo de Campanh3
DOMINGOS SANTOS GONGALVES - Assistente Graduado de MGF / Aposentado

FILIPE JERONIMO ALVES VAZ - Assistente de Satide Publica / ULS Nordeste, EPE

HENRIQUE MANUEL DA SILVA BOTELHO - Assistente Graduado Sénior de MGF / ACES Cavado | / Braga

INES FERREIRA SANTOS VIDEIRA - Assistente de MGF / ACES Grande Porto IIl / Maia-Valongo / USF Satide em Familia
JOANA SAVVA BORDALO E SA - Assistente Graduada de Oncologia Médica / Instituto Portugués de Oncologia do Porto, EPE
JORGE BRAULIO QUELHAS AZEVEDO COUTINHO - Assistente Graduado Sénior de Hematologia Clinica / Aposentado
JORGE MANUEL DOS SANTOS ALMEIDA - Assistente Graduado Sénior de Cardiologia / Aposentado

JOSE LUIS PINHO FERNANDES - Assistente Graduado de MGF / ACES Grande Porto VIl — Gaia / USF Nova Salus
MANUEL JUSTINO MATOS CUNHA - Assistente Graduado de Hematologia Clinica / CH Tras-os-Montes e Alto Douro, EPE
MARIA MERLINDE FONSECA MAGALHAES MADUREIRA - Assistente Graduada de Medicina Interna / Aposentada
MARIO GOUVEIA DA SILVA PINHEIRO - Assistente Graduado Sénior de Estomatologia / Hospital de Braga, EPE
MARTA LOSADA SALGADO - Assistente Graduada de Saude Publica / ULS Alto Minho, EPE / CS Viana

PAULO ANDRE AMARAL AVELAR DIAS - Assistente Graduado de Cirurgia Geral / CH Tras-os-Montes e Alto Douro, EPE
PAULO JORGE RAMOS PASSOS - Assistente Graduado de Cirurgia Geral / ULS Alto Minho, EPE / Hospital de Santa Luzia
ROSA DE FATIMA DINIS RIBEIRO - Assistente Graduada Sénior de MGF / ACES Alto Tamega e Barroso / USF Aquae Flaviae
ROSA MARIA FARIA FRAGOSO - Assistente Graduado Sénior de Medicina Interna / Instituto Portugués de Oncologia do Porto, EPE
TIAGO AUGUSTO FERREIRA BATISTA - Assistente de MGF / ULS Alto Minho, EPE / USF Tiago de Almeida

>>

SUPLENTES

ANA SOFIA SILVA PINTO - Assistente de Psiquiatria / CHU Porto, EPE

JORGE MANUEL BASTOS AMIL DIAS - Assistente Graduado Sénior de Pediatria / Aposentado

LUiS JOSE ROCHA FREIXO - Assistente Graduado de Saude Publica / ULS Alto Minho, EPE

LUIS MAGALHAES MADUREIRA - Assistente de Cirurgia Geral / CH Médio Ave, EPE

PAULO FILIPE PINTO BRITO AGUIAR ANDRADE - Assistente de Doengas Infeciosas / CHU S3o Jodo, EPE

CONSELHO FISCALIZADOR

EFETIVOS

ANTONIO MANUEL FERREIRA SILVA ABREU COUCEIRO - Assistente Graduado Sénior de Anatomia Patolégica / Aposentado
CARLOS ALBERTO JOSE RIBEIRO - Assistente de Cirurgia Geral / CHU S3o Jodo, EPE.

JOAQUIM JOSE AGUIAR DE ANDRADE - Assistente Graduado Sénior de Hematologia Clinica / Aposentado

JOSE MANUEL BARBAS DO AMARAL - Assistente Graduado Sénior de Estomatologia / Aposentado

LUIZ MORGADO DE SA MACIEL - Assistente Graduado Sénior de Cardiologia / Hospital de Santa Maria

SUPLENTES
MARIA CONCEICAO DA CRUZ BACELAR FERREIRA - Assistente Graduada de Endocrinologia / Nutri¢do / CHU Porto, EPE
MARIA MANUELA DE LEMOS SANTOS SILVA - Assistente Graduado Sénior de MGF / Aposentada

MESA DE VOTO - Sede do Sindicato dos Médicos do Norte
Rua Faria Guimaraes, 718 - 32 - 4200-289 Porto
25 de Marg¢o de 2022 - entre as 10h00 e as 20h00

PODERA VOTAR POR CORRESPONDENCIA:
Voto valido até ao dia 23 de Margo.
(art? 1192 do Regulamento Eleitoral, anexo aos Estatutos)

POR UM SINDICATO DE MEDICOS ATIVO E RENOVADO
» PELO EMPREGO DIGNO E REMUNERAGAO JUSTA

» PELA CARREIRA ESPECIAL MEDICA

» PELO SERVICO NACIONAL DE SAUDE

Q, 4351225095095 B2 mail@sindicatomedicosnorte.pt 'fsindicatomedicosnorte.pt

@ www.sindicatomedicosnorte.pt



